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El presenteProtocolose elabora en virtud de lo establecido en las Instrucciones 6
de julio de 2020, de la Viceconsejeria de Educacién y Deporte, relativas a la
organizacion de los centros docentes para el curso escolar 2020/2021, motivada
por la crisis sanitaria de la COVID-19

CONTROL DE MODIFICACIONES Y ACTUALIZACIONES
N° REVISION |[FECHA | Descripcion
1 04/09/2020 Elaboracién inicial

TELEFONOS, CORREOS ELECTRONICOS Y DIRECCIONES DE INTERES
Inspeccion de referencia

Teléfono

Correo

Unidad de Prevencion de Riesgdsaborales de la Delegacion Territorial

Persona de UPRL en su conjunto
contacto

Teléfono 647560297 |/ 647560133( Anap)@7565887%

Correo gabinete. prevencion. dpca.ced@j un
Direccion U. PGRALCEZ Jos® Fer nC&n dlel20,0 4n L8 iyz

Seccion de Epidemiologia de las Delegaciones Territoriales de Salud

Persona de
contacto

Teléfono 9 58900 8 9

Correo epidemiologia.ca.csalud@juntadeandalucia.es

Direccion

Delegacion Territorial de Salud yFamilias

Persona de
contacto

Teléfono 956009000

Correo dpca.csalud@ unt adeandal uci a. es

Direccion C/ M2 Auxiliadora, n°2  ; 11009 - Cadiz
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Referente Sanitario

Persona de
contacto

Enfermero referente del Centro: José Maria Gil Guitiérrez
Enfermero referente de distrito; Maria Auxiliadora Beltran San
Enfermero referente provincial: Ceferino Prieto Garcia

Teléfono

670947206
626718902
670948366

Correo

Direccion

Aveni ddBexkuleiig§m s/ n, Ol
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Se debe tener en cuenta qgiles centros docentes elaborardn un Protocolg
actuacion COVIDB19 para que los procesos de ensefianza aprendizaje se desé
con seguridad durante el curso escolar 2020/2021, teniendo en cuenta lo este
en la presente Instruccion y lo que determine la autoridad sanitaria en cada mo
adaptdo al contexto especifico del Cemtr@onforme se establece en el punto
la instruccion quinta de las Instrucciones de 06 de julio de 2020, de la Vicecor
de Educacion y Deporte, relativas a la organizacion de los centros docentes
cursoescolar 2020/2021, motivada por la crisis sanitaria de la CE&LD

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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0.- INTRODUCCION

El presente Plan de Contingencia ha sido elaborado por la Comision Especifjca
COVID-19, regulada por las Instrucciones 6 de julio de la ViceconsdgEaucacion

y Deporte relativas a la organizacion de los centros docentes para el curso esdolar
2020/2021, motivada por la crisis sanitaria de la COY®) del Centro IES
Zaframagonsegun modelo homologado facilitado por la Consejeria de Educacionjy
Depate.

Este documento incluye recomendaciones y directrices en relacion a las medidag de
prevencion e higiene frente a la COVID para las actividades e instalaciones del
Centro, durante el curso 202Q, las cuales podran ser actualizadas cuando log
cambics de la situacion epidemiolédgica asi lo requieran.

La adopcion y seguimiento de las medidas contempladas tiene como objetjvo
contribuir a que docentes y personal del Centro, alumnado y familias afronten ekta
apertura de los Centros en el curso actual dadosegura y contribuya a reducir el
riesgo de contagios, resultando fundamental la asuncion individual y colectiva gle
responsabilidades.

Estas actualizaciones se iran recogiendo en las diferentes versiones del Plan y gerar
registradas en el apartadoiieguimientoy Evaluacion del Protocof .

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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1. COMPOSICION COMISION ESPECIFICA COVID -19

Composicién

(La presente composicion se ajusta a lo establecido en la instruccion sexta de las Instrucciones
de julio de 2020, de la Viceconsejerdi@ Educacion y Deporte, relativas a la organizacion de las
escuelas infantiles y de los Centros de educacion infantil para el curso escolar 2020/2021, motivaga

por la crisis sanitaria del COVIBL9).

Nombre y apellidos

Cargo / Responsabilidad

Sector
comunidad
educativa

Presidencia

Juan!Luis OrtegRartida

Director

Profesor

Secretaria

Javier(Caballos Tejada

Jefede Estudios

Profesor

Mimbro

Remedios

Directora -adjunta

Profesora

Miembro

Salvador Diaz

Jefe Estudios Adultos

Profesor

Miembro

Fernando Fernandez Rodrigu

Cood. Plan “Autoproteccion
PRL

Profesor

Miembro

Teresa Lopez Peral

Coord. 'Programa | Habito 1 Vic
Saludable

Profesora

Miembro

DoloresVillalba-Sobrino

Representante Ayuntamiento

Ayuntamiento

Miembro

Juan/Jesus!Martin:Pérez

Coordinador

Profesor

Miembro

Periodicidad de reuniones

N.° reunion

Orden del dia

Formato

07/09/2020

Aprobaddn protocoloCOVIBR19

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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2. ACTUACIONES PREVIAS A LAAPERTURA DEL CENTRO

Medidas generales

Segun ladnstrucciones de 06 de Julio de 2020, el retorno de la actividad docergte
presencial para el curso escolar 2020/2021 se regira por las condiciones sanitdrias
vigentes al comienzo del mismo que seran las que determinen en cada momengo la
autoridad sanitariaPara cumplir este mandato normativo se ha de partir de I®
consideracion de la educacion como un servicio publico esencial, cuya organizagdn
en las circunstancias actuales requiere que la adopcion de medidas de flexibilidad para
garantizar el derecho adaucacion del alumnado, que debe ser el foco de la aplicacid

de la practica de las mismas.

Todas las medidas del Centro van encaminadas a la creacion de entornos escdlares
seguros para el alumnado y el personal de los Centros y la deteccion precas ge ca
gestion adecuada de los mismos. Todos los Centros tendran como medidas genefales
la distancia de seguridad (1,5 m.)Ja utilizacion demascarillas y la higiene
frecuente de manos.

Medidas referidas a las personas trabajadoradel Centro
No podran igorporarse a su puesto de trabajo en los Centros:

| Los trabajadores en aislamiento domiciliario por tener diagndstico dg
COVID-19 o tengan alguno de los sintomas compatibles con la COVIC
19.
Los trabajadores que, no teniendo sintomas, se encuentpeni@to de

cuarentena domiciliaria.

Todo el personal que esté en el Cenigbera utilizar mascarilla obligatoriamente
en todas las zonas comunes, asi como hacer uso de una limpieza de manos adecflada
No se compartird el material en la medida de las pmkides organizativas y
funcionales del Centro, en caso de no ser posible y tener que utilizarlo mas dejun
trabajador antes /después de ser utilizado se debera limpiar e higienizar.
En caso de que se empleen uniformes o ropa de trabajo durante la janeadzab
se lavara y desinfectara a diario, de forma mecémazclos completos a 620 °C,o
en su caso en ciclos largos de lavado.

Medidas referidas a particulares, otros miembros de la comunidad educativa y
empresas proveedoras, que participan prestan servicios en el centro educativo

Se informara del uso obligatorio de mascarillas en todas las dependencias del Cengro y
los lugares donde realizar la higiene (gel hidroalcohdlico o servicios con agua y jabdn).

Medidas especificas para el alumnado
El alumnado y sus familias no deben acudir al Centro hasta el inicio de las clases.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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A excepcidn de la asistencia a los exdmenes de septiembre, asi como por matriculdcion
sobrevenida que no pueda gestionarsére otros, pero siempre bajo cita previa por
parte del Centro.

Todo el alumnado, a excepcion de los menores de 6 afios, que acuda al Centro ddber:
ir con mascarilla yhara uso del gel hidroalcohdlico ubicado en la entrada, pasillos
cada una de las clases o estancias del centro.

Es recomendablgue hagan uso de este gel cada vez que entren o salgan del aulajy si
las manos tienen suciedad visible, es necesario usar previamente agua y jabon.

Para cumplir con estas exigencias, tantaletnnado como todos lograbajadores
del centro deberan dispande unbote pequeiio de gel hidroalcohdlico y de una

mascarilla de repuesto.En caso necesario, estos materiales se podrantaotie
forma gratuiteen Secretaria.

Medidas para la limitacion de contactos
Se mantendra en todo momento la distancia deigegu1,5 m. minimo), en las zonas
comunes.

Otras medidas
En caso de tener sintomatologia COWVID (fiebre, tos, malestar, etc.), no se ira al
Centro y se comunicara a la direccion del Centro.

Se instalarda UARCO TERMICO para determinar la temperatat@toda persona que
acceda al centro, de forma que si super815 °Cse le impedira la entrada, debera
acudir al centro de salud.

En la puerta principagn la planta baja de la escalera de emergencia del ala dgrechg
en la puerta de acceso al pate naranjos existiraalfombras desinfectantesle pies.

Las reuniones se haran preferentemente de manera telematica, y solo cuando el dgrupc
a reunirse sea pequefio y si las circunstancias asi lo permiten, se haran reunipnes
presenciales, priorizando esypos al aire libre, no cerrados o ercago amplios y bien
ventilados manteniendo la distancia de seguridad y siempre usando mascarilla

El descanso se hara preferiblemente en el patio, guardando las distancias de seguridac

profesores cada hora, se mantendra siempre que sea posible la distancia de segdrida
y habra al menos un punto sefalizado gel hidroalcohdlico.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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Se aconseja ver el siguiente videditps:/www.youtube.com/watch?v=K6Ede2F
AdM&feature=youtu.be

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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3.- ACTUACIONES DE EDUCACION Y PROMOCION DE LA SALUD

PLAN ESCUELA SALUDABLE

Actuaciones generales a través del tratamiento transversal en las
areas/materias/moédulos Actuaciones especificas.
Se disefiaran e implementaran actividades interdisciplinares de educacion y promogion
para la salud en el Centro guecluyan las medidas de prevencion, el bienesta
emocional, la higiene y la promocién de la salud frente a C@@Dpara hacer del
alumnado un agente activo y competente en la prevencion y mejora de su salud y e la
comunidad educativa, favoreciendo actés, habilidades y conocimientos que le
permitan afrontar una conducta saludable de forma libre, informada y consciente.
Para ello, se abordaran aspectos basicos relacionados con la-Q9¥tno son:

- PREVENTIVOS: los sintomas de la enfermedad, coémo acuoge la aparicion
de sintomas, medidas de distancia fisica y limitacion de contactos, uso adecupdo
de la mascarilla, conciencia de la interdependencia entre los seres humanosjy el
entorno y fomento de la corresponsabilidad en la salud propia y en ladsalud
los otros, prevencion del estigma.
- HIGIENE : la higiene de manos, la higiene postural y la higiene del suefio.
- BIENESTAR EMOCIONAL : la empatia, la confianza, la regulacion del estrés
y la ansiedad, la conciencia emocional, la autonomia personal y ealpgj@mn
definitiva, la competencia para la vida y el bienestar definida como la capacidgd
de afrontar con éxito los desafios a los que nos enfrentamos diariamente, c@mo
la COVID-19.

AProgramas para la innovacion educativaGreciendo en salugForma Jovenen el
ambito educativo...)

objetivo: capacitar al alumnado en la toma de decisiones para que la eleccion gas
sencilla sea la mas saludable, mover un cambio metodolégico en el profesorado
hacia metodologias activas basadas en la investigacion accién participativa, favorgcer
y fortalecer el vinculo con la comunidad fomentando entornos mas sostenibleq y
saludables, asi como establecer redes @dacion interprofesional.

Para el desarrollo de estos objetivos, se podra contar con el material de apoyofdel
grama que le puede ser de utilidad tanto para la concienciacion de la comuniglad

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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educativa como para la elaboracion de material didacticec#®m en contextos de

aprendizajes diversos, y ante posibles escenarios de docencia presencial comg

presencial:

| Portal de Habitos de Vida Saludable:
https://portals.ced.juntandalucia.es/educacion/portals/web/habitois-saludable

| Colabor@3.0 Creciendo en Salud:
https://colaboraeducacion30.juntadeandalucia.es/educacion/colabora/web/creciend
ensalud

AOtras actuaciones Premios Vida SanaDesayuno saludabld_os nifios se comen
el futuro...)
El Centro valorara la posibilidad de incluir dentro de los programasiideto el de
Creciendo en Salud.
Ademas, se vera la necesidad de otras formaciones respecto a afrontar el curso 2
para solicitar actividades al Centro de Profesorado.
Debeexplicarse al alumnado y profesorado el uso correcto de la mascgailipe un
mal uso puede entrafiar mayor riesgo de trasmision. Asi como informacion detall
dellavado correcto de manos
Todo el personal (docente y no docente) y el alumnado del Centro deberan conoce
medidas generales establecidas @ZOVID-19.
Seinformara, no obstante, sobre las mismas:

| La higiene frecuentede las manos es la medida principal de prevencion

control de la infeccion.

Higiene respiratoria:

A Cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo al toser y estornudary
desecharlo a un cubo desh@a con bolsa interior. Si no se dispone de
pafiueloemplear la parte interna del codgoara no contaminar las manos.

A Evitar tocarse los 0jos, la nariz o la boca con las manoga que éstas
facilitan su transmision.

Mantener distanciamiento fisico de5 metros; e incluso de 2 metros si es
posible.

Ademas de utilizar las medidas de proteccion adecuadas.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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Otras actuaciones

Test COVID-19:

Segun anuncio de la Consejeria de Educacion y Deporte de la Junta de Andalucih se
haran pruebas pata detencion danticuerpos SARSCo¥Z/PCR a todo personal del
Centro, docentes y no docentes, antes del inicio de las clases.

Si algun trabajador diera positivo, o hubiera estado en contacto con algun contagifdo
de COVID19, no se incorporara a su puesto hasta queiaditpuen las autoridades
sanitarias.

Dichas pruebase llevaran a cabo el dia 9 de septiembre en horario de 17:00 h a 19§30

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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4. ENTRADAY SALIDA DEL CENTRO

(Se tendran en consideracion el documesatbre Medidas de prevencion, proteccion,
vigilancia y promocion de Salud, Covid 19, para Centros y servicios educativds
docentesno universitariosde Andalucia. Curso 2020/2021.de la Consejeria de Salu

y Familias)

Habilitacion de vias entradas y salida
Entrada

Puesto que el alumnado y profesorado va llegando al centro de forma escalonadp, la
entrada sera de la forma habitual, porplzerta principal, con la particularidad
siguiente:

El timbre sonara dos veces:

-Una primera vez a |&&10 h y servira de sefal para el alumnaddsdeundariaque
ya debe estar en su aula.
-Una segunda vez a 18s15 h para el alumnado dgachillerato y de Ciclos

Esta medida no implica que el alumnado deba esperar en el patio delantero a que guent
el timbre, déen subir a su clase y ocupar su pupitre conforme van llegando a Igs
instalaciones. Es fundamental evitar aglomeracionds entradapasillos y clases.

El profesorado debe sescrupuloso con los retrasodel alumnado.

Una vez en ehall, siempre guardando la distancia de seguridad, se desinfectara e
manos con gel hidroalcohdlicp los pies pisando sobre la alfombra desinfectante
existente. 8gun la etapa que curse se tomara el siguiente itinerario:
ParaSecundaria
- Los delala derechatomaran la escalera derecha
- Los delala izquierda cruzaran el pasillo centralde la planta bajapara subir
por la escalera izquierda.Solo en este caso la circulacion del personal sera e
sentido contrario al marcado por la sefializacion horizontal.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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ParaBachillerato y Ciclos.Distintos casos:
-En el caso deCiclo de Administrativo (primera planta) y 1° Bachillerato D
(segunda planta)seguiran el mismo camino que los de Secundariaalkdel
izquierda, es decir, subirdn por la escalera izquierdasentido contrario al
indicado.
-Los 1 Bachillerato A, B y Ctomaran laescalera derechgara subir a la 2
planta.
-Los Ciclos de ISOC(planta baja y primera planta) y APSD (2 planta) y 2
Bachillerato (2 planta) tomaran la puerta de gakillo de cafeteriay a través
del patio accederan adacalera de emergencipara subir a su correspondiente
escalera.

Consideraciones:

- Elalumnado que comience las clasesEdncacion Fisicay se impartan en el
pabellon o pistas, cruzara el pasdie la planta bajg saldra por Igpuerta que
accede al patio centrapara dirigirse a dicha zona.

Si algun alumnado comienza las clases dakgr de Tecnologia debera pasar
igualmente por el ao ©rmico,saldapor la mismauerta anterior y se dirigira

a dicha clase por |zarte trasera del ala izquierda(pasillo entre sala profesores
y pistas)

Todo el recorrido debe hacerse por la pdeeecha de la trayectoria siguiendo las
indicacionedhorizontalesy verticalesexistentes.

Los primeros dias sera imprescindible la supervision del Cooair@@VID y del
Equipo directivo, asi como la colaboracion de todo el profesorado.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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Salida

En el caso de la salida se usaran las dos verjas ubicadas en el muro pel@herdafo.

Igualmente, el timbre sonara dos veces:

-Una primera vez a lak4:40 hpara indicar la salida deecundaria Todosusaran la
escalera izquierda de bajada para galima puerta principal .
U Enprimer lugar saldran los depasillo izquierdo por orden de cercania a la
escalera, alternado una clase de cada lateral del pasillo.
U En segundo lugarse evacuara gbasillo derechq que seguira el itinerario
vertical marcado en el suelo, es decir, bajaran por la misma escalera anterio

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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-Una segunda vez a 1a4:45 hparaBachillerato y Ciclos.Dos casos:

U Ciclos de Administrativoy 1 Bachillerato saldran por Iguerta principal. El
alumnado de este Ciclo sera el primero que samaplementeseguir las
flechas del sueloLos 1 Bachilleratadeberangualmenteseguir las indicaciones
horizontales y bajar por la escalera izquierda para salir por la puerta principa

U Los demas Ciclos y 2 Bachilleratautilizaran la escalera de emergencia para
salir por laverja superior trasera.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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El criterio para establecer el orden de salida serégroania a lapuerta de salida y
a la escaleracorrespondiente, alternando una clase de cada lado del p@siféoel
docente que imparta clases a Ultima hora el qugervise y coordine la satla

ordenada de todas las aulas, debe acompafiar a suhgsipda valla perimetral

Establecimiento de periodos flexibles de entradas y salidas

Queda establecido en el apartado anterior.

Para el caso de la salida, como se ha indicado arriba, se simujan@tocolo de
evacuacion del centro. En dichos simulacros se establecieron tiempos cercanos @ los
dos minutos, luego 5 minutper etapaes nas que suficiente.

Flujos de circulacion para entradas y salidas

Se estableceran y sefalizaran distintos flugles circulacion del alumnado y
profesorado del Centro, evitando la coincidencia espacial y temporal de los distinjos
grupos.

Los flujos deben garantizar la distancia de seguridad, no obstante, la mascarillgl es
obligatoria en todo el Centro en especial enzlanas comunes para todo el Centro.

Se debera respetar entodormomenta la sefializacion harizontal y ! vertical colocadd en
sueloy paredee forma: generala escaleracderechaera de sentidascendentela
izquierda descendentg la deemergenciatrasera: se podra utilizar eoble sentido.

Acceso al edificio en caso de necesidad o indicacion del profesoraddatailias o

tutores

Las familias o tutores solo podran entrar al edificio escolar en caso de necesidad o
indicacion del profesorado o del equipo directivo, cumpliendo siempre las medidasjde
prevencion e higiene.

Se habilitara mediante medidas de caractereigd como:cita previa, mascarilla
obligatoria, puntos de higiene, delimitacion de los lugares de espera, itinerarios eg el
Centro. Se evitara siempre que sea posible la coincidencia con la entrada y salidg del
alumnado.

Para el.acceso! al centro el personal iexterno: usarala -entrada 'habitual y 'seguird las
indicaciones por el.centro.\Unavez enConserjeria; el funcionario: le intiqaaata

a seguir.

Otras medidas
El alumnado dertransporseguirdl las medidas: habituales: y:se ajustara a una entrafla
continuarmantenienda distancialde seguridad.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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5. ACCESO DE FAMILIAS Y OTRAS PERSONAS AJENAS AL CENTRO

De forma general, queda prohibida la entrada de toda persona ajena al Centro, para
casos puntuales se debera concertarcitagrevia via telefonica.

Medidas de acceso de familias tytores legales al Centro

Durante este curso, de manera excepcional, se limitara el acceso al Centro de cual§uiet
personal que no sea estrictamente necesario. Las familias que necesiten acudgyr al
Centro por algun motivo que no pueda ser tratado por telefonharan bajaita

previa y con todas las medidas de precaucion vigentes (mascarilla, higiene de mahos

y distancia interpersonal).

En caso de tener que venir a recoger a su hijo por un posible contagio de Coronavjus,
deberanesperar en la puerta de aceso al edificio, sin entrar Serd la persona
encargada de estar con el nif@fa la sala de aislamiento quien lo acompafie y Ig
entregue a la familia.

Medidas de acceso de particulares y empresas externas que presten servicios ¢
sean proveedoras del Centr

Todo personal ajeno al Centro y que preste un servicio en el mismo debera en tbdo
momento respetar las normas de higiene respiratoria e higiene personal (usqg de
mascatrilla obligatorio en todo el Centro e higiene de manos).

En caso de que el Centro tengarobado un proyecto para asociacioagnas al
mismo, tendran que solicitar hacer uso de las instalaciones respetando los requisitd@s de
seguridad que se establezcan, tanto en lo referente a su personal como en la atefciol
al alumnado siempre que no dei@e el normal funcionamiento y la seguridad de los
mismos.

Otras medidas
Se informara por parte del Centro a proveedores, empresas de servicios, familigs y
tutores mediante instrucciones faciles y entendibles (pictogramas, gréaficos, etc.).

Lasdirecciones de los Centros podran exigir a las empresas que trabajan en los migmos
los protocolos que sus trabajadores van a seguir (Coordinacion empresarial, comurgicar
a la UPRL y pedir asesoramiento si procede).

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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6. DISTRIBUCION DEL ALUMNADO EN LAS AULAS Y EN LOS ESPACIOS
COMUNES

Medidas para Grupos de Convivencia Escolafpupitres, mobiliario, flujos de
circulacion dentro del aula, aforo de espacios del aula...)

Se establecen tantos Grupos de Convivencia como grupos escolares tenemosj Vel
Anexo V

Los pupitres estaran separados lo maximo posible dentro del aula. Todo el mobiligyio
individual sera de uso exclusivo de cada alumno/a, teniéndose que desinfectar sggun
su uso, al menos al inicio y finalizacion de su actividad o al menos dos veces al dig.
Se mwdra establecer un recorrido fijo por el aula siempre que esta disponga de dg@s o
mas puertas, el aforo en todo momento del grupo de convivencia sera aquel que la
organizacion y funcionamiento del Centro haya calculado para reducir al minimojel
riesgo de cotagio.

El alumnado mas vulnerabledebera mantener ldistancia con el restode los

con las maximas medidas digiene y seguridad tratando de mantener la distancia y
conlos equipos de proteccion necesarios.

En la organizacion de salidas del aula a recreo o zonas comunes hay que tener en cjient
gue cada grupo de convivencia no coinciéingespacio y tiempo con otros grupos del
Centro.

Medidas para otros grupos clase (pupitres, mobiliario, flujos de circulacion dentro

del aula, aforo de espacios del aula...)

En todos los grupos de clase distintos al grupoaierivencia escolar, las superes

de contacto del mobiliario (superficie de la mesa, ordenador, teclados, etc.) deljera
desinfectarse después de cada uso. Son el caso de las aulas especificas o de profegora
gue no se desplacen por el Centro (adaptados).

Para el caso de las aulaspecificas (aula PT, informatica, plastitaboratorios,
desdobles, sala de usos mutipkadleresy biblioteca) en las que se deba producir un
cambio de clase durante la mafiana, el gagdesplazara de la forma habityel el
camno mas cortpcirculando siempre por la fgarderecha de todo el recorrido y
siguiendo las indicaciones.

Lalimpieza del pupitre, material, mobiliario, teclado del ordenador, etc. aartior

el alumnado, lo harél grupo que entre y vaya a utilizarlo, mientras gealiza la

ventilacion de la clasePara esta desinfeccion, en cada clase existirédaia
ulverizador de este liquido.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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Otro aspecto importante es V@ntilacién las aulas. Se recomienda aumentar la
renovacion del aire natural de las aulas, intentando a la vez no crear corriente fugrtes
de aire. Las aulas deben ser ventiladas por espacio de al fnemoegtos antes de su

uso y en cualquier caso se establecera, cuando nedarponantener ventanas abiertas

una pauta de ventilacidon periédica durantecE®bios de clas® asignatura.

En el caso daulas especificagn las que los distintos grupos de alumnos y alumnag
accedan de manera rotatoria deberan ser ventiladas, al d@nmoswutos antes y
después de su uso.

Normas de aforo, acomodacion y uso de espacios comunes

AGimnasio

Las actividades deportivas de las clases de educacion fisica se deben hacer en espacic
al aire libre o no cubiertos, reduciendo al minimo el usgim@asios cerrados, si esto

no fuese posible, se ventilara lo maxir8e.procurara el uso de elementos individuales

0 que no requieran manipulacion compartida con las manos.

Los eventos deportivos no podran ser con contacto entre los participantesdyar po
tener publico.

ABiblioteca

Se garantizara la distancia de sedgudi limitando el aforo, siendst® como maximo

la mitad del que estuviera contemplado en condiciones normales. No obstante, ehtre
usuarios debera haber 1,5 metros de separacion en todos los séatitidioteca
guedara a disposicion del centro comda especificapara casos puntuales. Queda
temporalmente prohibido el préstamo de libros.

ASalon de usos miuiltiples

Se garantizara la distancia de seguridad limitando el aforo. Entre usuarios debera hber
1,5 metros de separacion en todos los sentitersdra también i uso como aula
especifica puntual para grupos masiBsguirsiemprelas medidas de desinfeccion y
ventilacion indicadas.

AAula de informética / Laboratorios

Sequir las normas establecidas anteriorment

Desinfeccion de manos al entrar asi se evitatesinfeccion del puesto cada hora.

Si no es utilizada por el mismo grupo se debera cumplir la distancia de seguridad eftre
puestos de trabajo reduciendo el aforo a la mitad

Se recomienda utilizir lo menos posible, para evitar los desplazamientos por dl
Centro al aula de informatica.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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AAulas de musica

En caso de ser utilizada se mantendran las medidas de limpieza y desinfeccion degpués
de cada uso.

Seqiir las mismas normas anteriores

Se tendréa especial cuidado si se utilizan instrumentos de \iefiiendo de aumentar

la distancia de seguridad, y en caso de compartir instrumentos estos deberj§ de
desinfectarse antes de su uSe. recomienda utilizar los espacios mas amplios de
centro acompafnado siempre de una adecuada ventilacion.

AAulas de refuerm y apoyo
Después de cada clase se procedémdimpieza y desinfecciode las superficies de
contacto asi como de la ventilacion de la misma.

AAula de audicion y lenguaje
Se cumplira lo mismo que en el caso del aula de refuerzo y apoyo, ademas en

pantalla protectora.

No obstante, si los docentes tienen que interrelacionarse con eladlursa podra
poner una mampara en su lugar de trabajo, siempre que sea necesario.

Después de cada clase se procedera a limpieza y desinfeccion de las superf
afectadas.

| Tutorias:

Para su realizacion se promovera el usongelios telematicos delefénicos Si no
fuera posible y su realizacion tuviera que ser presencial, se mantendra la distanci
seguridad de 1,5 metros y se procedera al uso de mascarilla de proteccion.
Limpiar y desinfectar de forma mas frecuente las superficies con prdaabdie

hidroaktohodlico antes de entrar a la sala de tutorias.

| Servicio de cafeteria

para evitar glomeracionesDe esta forma, queda temporalmepttehibida la venta
alimentos/bebidas al alumnadgara evitar asi aglomeraciones.
alumnado debera traer preparado de su casa el desayuno y es necesaric

infecte sus manos antes de comer.
PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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AOtros egacios comunes

Se priorizaran, en la medida de lo posible, el uso de los espacios al aire libre.

Cuando haya ascensor se limitara el uso al minimo imprescindible. Cuando gea
necesario utilizarlo, su ocupacién maxima sera de una persona, salvo que de trafe
personas convivienteSe utilizaran preferentemente las escaleras.

7. MEDIDAS DE PREVENCION PERSONAL Y PARA LA LIMITACION DE
CONTACTOS.

Condiciones para el establecimiento dé&rupos de Convivencia Escolar

El grupo de convivenciaescolar sera como préera opcion l@lase Excepcionalmente

y en funcion de las necesidades especificas del Centro, siempre minimizandd la
interaccion entre diferentes grupos de edad, podra establecerse como grupd de
convivencia un curso, una etapa educativa, un ciclo formatnafamilia profesional,

etc. Entendiendo que dichas opciones son alternativas para Centros donde no se gued
mantener la distancia de seguridad entre grupos de convivencia, no pudiegdo
determinarse que un Centro completo constituya un grupo de congi\saleo en
escuelas unitarias.

En caso de duda se consultara a la Inspeccion de Educativa.

Medidas para la higiene de manos y respiratoria

La higiene de manos sera frecuente, especialmente en el cambio de espacio o0 aulg, y:
gue es una de las medidas palraontrol de la infeccion.

La higiene respiratoria:ubrirse la boca y la nariz al estornudar con un pafiuelo
después tirarlo a cubo con tapa y pedal y desinfectarse las manos, si ho se dispofle d
ello cubrirse la boca y la nariz con la parte interrladdo.

Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca.

Medidas de distanciamiento fisico y de proteccion
Mantener en todo momento la distancia de seguridad de 1,5 metros, cuando no se gued:
garantizar se utilizaran los medios de proteccion adecuados.

Medidas para atencion al publico y desarrollo de actividades de tramitacion
administrativa

Para realizar las gestiones administrativas, siempre que no se puedan realizaff via
telematica, se hara canita previa, evitando la aglomeracioil horario presencial

sad durantedle10h a 13 h

Debe mantener la distancia social de 1,5 metros en los espacios de trabajo, desgachc
de secretaria y despachos, conserjeria, office, etc.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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Como medida de proteccién se ha dispuest® barrera fisica (marap), tanto en
Conserjeriacomo en Secretarig si se manipula papel u otro tipo de materiales,
desinfectarse las manos con gel hidroalcohdlico con frecuencia o utilizar guan
desechables.

Se minimizara la manipulacion de docentacion. 8 extremard la higiene de manos
y se evitaa tocarse los 0jos, nariz 0 boca con las manos. Se aconseja que para la en
y/o recogida de documentacion, se haga uso deamdeja. Se tendra un espray con
desinfectante para aplicar en el interior de la bandeja cuando se retiren los docume
entregados. Una vez concluido el registro se desinfectaran las manos.

No se dispondra de boligrafos en las mesas de atencion al publico. No se debe pr
boligrafos de uso personal a los usuarios. En el caso que se pongan a disposicion ¢
usuarios bolitafos seran para su uso exclusivo y deberan desinfectarse tras su usc

Otras medidas

mascarilla en todo momento.
En el caso de ordenanzas, que deben manipular cqesmetes, documentos,
fotocopiadora, teléfonos, puertas, ventanas, etc. se debe intensificar el lavado de mg

debiendo utilizar mascarillas, y recomendandose el uso guantes durante la realiza
de este tipo de tareas.

Ademas, deberan extremarse lasditlas de higiene de manos, asi como las d
limpieza y desinfeccion de los distintos espacios de trabajo. Extremar la limpieza
los espacios (pomos, puertas, aseos, etc.). Se recomienda que el alumnado ac
Centro con una botella u otro dispositivongar con agua potable, preferiblemente
identificado. No se hara uso de las fuentes del patio en ningin momento.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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8. DESPLAZAMIENTOS DEL ALUMNADO Y DEL PERSONAL DURANTE
LA JORNADA LECTIVA

Flujos de circulacién en ¢éedificio, patios y otras zona
Se procuara en todo momento que los desplazamientos se hagan de manera orderjada
Los flujos de circulacion por las zonas comunes del edificio se haran siguiendo jas

Cada tuto/a es responsable de su grupo y debe velar porque ningun alumno/a vayafpor
el Centro sin supervision de un adulto.

las aglomeraciones para lo cual las entradas y saslzalonadas es la solucion.

Los espacios dispondran de papeleras para el uso de cada grupo de convivenciajy a
ser una zona comun es obligatorio el uso de mascarillas y mantener la distancig de
seguridad.

Recreo

Se procedera de la siguiente forma:

-Sonara un primer timbre a 1&%:10 hpara el alumnado dgecundaria Todos bajaran

por la escalera izquierda, siguiendo flashas del sueld?uesto que previsiblemente
todos estaran ubicados en la primera planta, cada docente acompafiara a su gri§po
baja y se dirigiran a las zonas asignadas en las dos pistas polideportivas. El desgojo
de las clases se hara, como siempoe,opden de cercania a las escalerag para

evitar aglomeraciones comenzaran primer lugar los del pasillo izquierdq
alternado una clase de cada lado del misSeadesinfectara las:manos.antes.de.come

-A las 11:15 Ihla sirenavindicara el recreo para: elralumnadBaishillerato y Ciclos.

i Los estudiantes d2 Bachillerato y Ciclos que esténiubicados: en el:pasillo
derechouutilizaran:l@scaleratraserapara, poroorden de:cercania:alamisma,
acceder a/la.zona asignada-epaio delantero del centro.Si algun grupo: se
encontrase:en! el alagizquierda;»debera:tomar redriiio j@ra lbajarppor:la

escalerac citadaEl alumnadormayor!dededad podrésalir delcentro bajo
consentimiento delprofesor de:guardia .enlapuerta.

El personal'deCiclo de Administracion tomaralla-escalera de bajaday/saldra
por lapuerta principal.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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u Elalumnado'dd Bachillerato debe seguirlaechasdelssueldacialla-escalera
de bajada que: leoconduciral.a glanta 'baja. ydeberancolocarse:-en:lazona
asignada en/gbatio central (palmeras-onaranjos) y ekpacioentrecel:ala
izquierda y pistas

Como siemprellanorma: general para-evacuar el edificio.es:la cercania - a:la puerth de
salida, c.es/decir;.salen: ggnimer luigar los de Ila plantaibaja despuésidosideala
primera planta y por ultimo los de la segunda planta.

Paralla vuelta a las aulas el proceso:es justo.al.contrario; y denuevo'dos timbres:
-11:40 hparal/la-entrada.deecundatria

U Los primeros en volver:a clase seran:los:grupo2de4 ESQ que-subiran por
la escaleraiizquierda(la de-swala). En-estaso:se circulara.enisentido .contrario
a lasiindicaciones horizontales.

i En segundolugar lo hararl y 3 ESQ accediend al pasillo.central de la planta
baja y-subiendo:lascaleracdehalalderecha.

-11:45 hparal/la-entrada-d@achillerato y Ciclos.

i Los deCiclo Administrativo) usaran:lguerta principal para.entrar ycruzaran
el pasillode la planta:baja para subir porla escalera-izquierddiéiasn este
caso-ascenderan en:una:escalera de descenso.

1 Bachillerato D subiréa porlleescaleraiizquierda (su:-escaleraaunque vayan
en sentido contrario) y lastros por laescaleracderechal(lal deisu:-pasillo)
Los del restoddeCiclos y 2 IBachillerato usaran laescalera (trasera (de
emergenciapararegresar a:clase.

La determinacion!de:laczona de naw paraccadargrupo serhara idenforma que lo
primeros.que vayan:saliendovan ocupando: loscespacios:mas cercanos enel patip, de
forma quepparailavuelta iestén ya ordenados para regresar al:aula:segunda posicior
fisica que ocupan durante el periodo!de @lesc.Haremos: aqui unaxcepcioncon €l
alumnado/de Ciclos; que por sumayoria del edad podran:saliridel Centro. Eneste fasc
saldran'lospprimeros:para colocaleemas!lejos!de:la puerta deiemergenciaj-es.deci
seubicaran cerca de la verja principakéSeste alumnado el.que-suba.en:ultimo:lugar,
guedando el orden asi:

-Primero suben/los2 Bachilleratos por €l ordeni fisicaen! elique estan ubicados (2
planta).

-En segundolugar los deticlo de APSD(1 planta).
-Por dltimo el alumnado!déSO (1 plantay planta:baja).

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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Sedesinfectaraigualmente lasnanos

Seréa elddocenteque imparta clase & hora el quel deb@coger, coordinar y dirigin
la vuelta al aulade su:grupo.

En caso/dduvia y frio extremo, el alumnado permaneceatantro de su:aulabajo la
supervisiondel profesorado de:guardia delos pasillos; siempre reforzado por-aqu
otros .compafieros que no-puedan-hacer su guardia-en el puesto.asignado.
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Sefalizacién y carteleria
El Centro utilizara sefales pictogramas para recordar continuamente las normas
tanto al alumnado como al personal del Centro, siendo basico a la hora de realizar d

personal:
Distancia de segutad
Uso de mascarilla
Direcciény sentido.
Ocupacion etc.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
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9. DISPOSICION DEL MATERIAL Y LOS RECURSOS

Material de uso personal

Todo el personal del Centro utilizarA mascarilla y en todo momento habra del
hidroalcohdlicoen todas las dependencias del Centro (aulas, sala de profesorges,
dependencias de uso comun, conserjdrédl, etc.). EI material sera personal e

intransferible, y en caso de ser compartido se esterilizara con gel hidroalcohdlico.
En caso de que elumnado deba utilizaibabbd se debera llevaa diario para lavarlo
en casa a 600°C.

Seevitara que el alumnadocomparta objetoso material escolar, procurando que no
cambien denesa o pupitredurante cada jornada.

Se recomienda d¢dvado diario dela ropa del alumnado.

Material de uso comun en las aulas y espacios comunes

Se dispondra de gel hidroalcoholiem las entradas del centro, aulas y pasillos,
debiendo estar sefializados y deilfacceso. El responsable del mantenimiento sera 4l
coordinador Covid o aquella persona que la Direccion del Centro designe para gsta
tarea.

Por el Centro se distribuiran papelecas bolas interiortapa y pedal para recoger el
material, mascarillagpapelespafiuelosgetc y deberan ser limpiadas y desinfectadas
al menos, una vez al dia.
Las bolsas interiores de las papeleras situadas en las aulas y/o aseos debergh se
cerradas antes de su extraccion, y posteriormente destinadas al contenedor ge la
fraccionfiresto® (contenedor gris).
Unicamente y en aquellos casos excepcionales en los que algin alumno o alumnacon
sintomas compatibles a COWI® deba permanecer en una estancia en espera de due
acuda la familia o tutores, los residuos del cubo o papele ésta habitacion, por
precaucion, deben ser tratados de la siguiente manera:

- El cubo o papelera dispondra de bolsa interior (BOLSA 1), dispuesto en fa
habitacion, preferiblemente de tapa y con pedal de apertura, sin realizar ninggna
separacion para edciclaje.

La bolsa de plastico (BOLSA 1) debe cerrarse adecuadamente antes deg] su
extraccion e introducirla en una segunda bolsa de basura (BOLSA 2), que esfara
situada al lado de la salida de la habitacion, donde ademas se depositararf los
guantes y masxilla utilizados por el cuidador y se cerrara adecuadamente antgs

de salir de la misma y se eliminara con el resto de residuos en el contenedo} de
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fraccién resto (o en cualquier otro sistema de recogida de fraccion regto
establecida en la entidad local).

Dispositivos electrénicos

Seran de uso individual por cada alumno/a y personal docente. Si no fuera posiple,
después de ser utilizado por cada usuario, se seguiran las normas de desinfecciorgpar
cada material o recurso.

Libros de texto y otros materiaks en soporte documental

Todos los libros, material y demas soporte seran de uso individual a ser posiblejen
formato electronico, para asi evitar el uso y el contacto con el papel.

Se puede dejar el material en el aula para evitar posible contagio, syecoaedo se
dispongan de herramientas telematicas.

Otros materiales y recursos
En caso necesario este material sera desinfectado a la entrada, durante los intercaghbio
y a la salida del centro.
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10. ADAPTACION DEL HORARIO A LA SITUACION EXCEPCIONAL CON
DOCENCIA TELEMATICA

Ante la posibilidad de una nueva suspension de la actividad docente presencial durfnte
el curso 2020/2021 por la evolucién de la pandemia provocada por la CTOVéR
necesario contar desde el inicio del curso con una organizaciémificaleion que
permita detectar y afrontar los aprendizajes imprescindibles que haya que reforzargdel
curso anterior y una transicion factible a la ensefianza no presencial, si esta fdera
necesaria. Con esta finalidad, deberemos adaptar el Plan de Cdagmuaevas
circunstancias, estableciendo las estrategias organizativas necesarias y elaboragy las
programaciones didacticas contemplando tanto su implementacion en el marcoj de
docencia presencial como de docencia no presencial, en el supuesto en qugase tUvi
gue llevar a cabo esta modalidad.

La redaccion, coordinacion y actualizacion de dicho documento sera responsabiligad

Escolar del Centro.

Adecuacion del horario lectivo para compatibilizarlo con el nuevo marco de
docencia

En el supuesto que la autoridad competente determinara la suspension de la actiydad
lectiva presencial para uno o varigsaiposdel Centro o para todo el alumnado del

para lo que se tendra en cuenta:
| El desarrollo de las programaciones adaptadas a la docencia no presencial,fcon

los reajustes necesarios en lo que corresponda a la priorizacion de contenid@s y
objetivos las modificaciones de las actividades y la nueva temporalizacion.
Nueva distribucion horaria de las areas/materias/modulos que permita una
reduccion de la carga lectiva compatible con el nuevo marco de docencia o
presencial. En consecuencia corresponde trasladar el mismo horario y

carga lectiva del marco presencial a la docencia no presencial

Priorizacion del refuerzo en los aprendizaje y contenidos en desarrolémbre

el avance en los nuevos aprendizajes y contenidos.
Los Centros y los Equipos Dades en particular llevaran a cabo todas la
modificaciones y reajustes en sus programaciones teniendo en consideracionflas
caracteristicas de su alumnado.

Adecuacion del horario individual del profesorado para realizar el seguimiento

de los aprendizajes mmnado y atencion a sus familias

Las modificaciones en el horario de las areas/materias/modulos, asi como erf la
ncion al alumnado por via teleméatica, supondra a su vez, una modificacion enflas
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tareas y funciones a desarrollar por el profesorado (imp#otencia telematica,
correccion de tareas, preparacion de actividades, reuniones de coordinaéign, et
pero no una modificacion en su horario individual.

Adecuacion del horario del Centro para la atencion a necesidades de gestion
administrativa y académicas de las familias y, en su caso, del alumnado

El Centro articulara nuevos procedimientos de atencion al publico en general, ajlas
familias y al alumnado cuando se den circunstancias excepcionales de docef§icia
telematica en algunos de sus grupos o ewotiidad de los mismos, que permitan
garantizar la continuidad de la gestion administrativa y las funciones de informaciog y
tutorias con las familias y el alumnado.

Otros aspectos referentes a los horarios

Con caracter general el principio fundameetpermitir el desarrollo de los procesos

de ensefanzaprendizaje en un marco de docencia no presencial, por el tiemgo
excepcional que las autoridades competentes determinen y con las adaptacioneq que
correspondan, siendo conscientes de las posiblesadionies que dicho contexto
pueda suponer, pero con el objetivo de continuar con el servicio esencial que presja el
centro educativo.
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INSTRUCCIONES DE INSPECCION Y PLANIFICACION.

MEDIDAS PREVENTIVAS DE TELETRABAJO PARA EL PERSONAL DEL
CENTRO
Introduccion

Tal y como queda de manifiesto erfidedidas de prevencion, proteccién, vigilancia

y promocion de la salud COVHD9, para Centros y servicios educativos docentes (n
universitarios) de Andalucia para el cur8dd 2 0 / 20® 291d& juniode 2020
elaborado por la Consejeria de Salud y Familias, los centros educativos tienen un papel
fundamental en el desarrollo de la infancia y de la sociedad en general. El derechoja la
educacion y el derecho a la proteccion de la infancia deben ser anidgarien la
recuperacion tras la crisis.

La justificacion para el cierre de escuelas se baso en la efectividad de esta medidi en
el contexto de las epidemias de gripe estacionales o de gripe pandémica, sin embdrgo,
este efecto n@sta tan claro en el casiel SARSCoV-2. A pesar de que aun no
contamos con suficientes pruebas para medir el efecto del cida® elcuelas sobre

el riesgo de transmision de la enfermedad, las consecuencias adversas quagdiene

la seguridad, el bienestar y el aprendizagdod nifios estan bien documentadas.

El cierre de los centros educativos ha tenido como maxima consecuencia, en un primer
momento, la necesidad de plantear una educacion a distancia. Esta estrategia ha ppdid
resolver una situacion con la que la mayoridodepaises se encontraron y a la que
hubo que dar respuesta de forma inmediata sin tiempo suficiente para una adecgada
planificacion. Sin embargo, la educacion a distancia no sustituye el aprendizfje
presencial y la socializacion y desarrollo geemiteel entorno escolar y la interaccion

con los docentes y entre alumnos/as.

Segun indican las Instrucciones de 6 de Julio de 2020, de la Viceconsejeriajde
Educacion y Deporte, desde el 1 de septiembre de 2020, de forma general, todp el
personal se incorporaeh la modalidad de trabajo presencial en los Centros y servici@s
educativos, dando instrucciones para elaboracion de este protteddmtuacion
COVID-19 y contemplando las siguientes situaciones:

a) Situacion de docencia presencial, ajustada al pratodel actuacion
especifico.

b) Situacion excepcional con docencia telematica.

Como consecuencia de estas medidas adoptadas por el Gobierno de Espaia y, el
secuencia, por la Junta de Andalucia mediante Orden de 15 de marzo de 2020} pot
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la que se determam los servicios esenciales de la Administracion de la Junta de
Andalucia con motivo de las medidas excepcionales adoptadas para contengrla
COVID-19, se establecid con caracter general la modalidad no presencial parqg la
prestacion de servicios.

evaluacion de riesgos, en los términos previstos en el articulo 16 de la Ley 31/1995 de
8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, con caracter excepciondl, a
través de unaautoewaluacion realizada voluntariamente por la propia person:
trabajadord. Para ello, se puede utilizar, si procede, el cuestionario situado en Jel
Anexo V.

generales a tener en cuema la modalidad de trabajo no presencial, durante |
situacion excepcional planteada con motivo del COY®) no debiendo por tanto
considerarse como una guia aplicable a las situaciones donde las personas trabajagiora
vengan realizando teletrabajo de farrordinaria, y un enlace a la pagina de la
Consejeria de Salud y Familias de la Junta de Andalucia, para estar informadds y
conocer las recomendaciones para prevenir los contagios de-Gé¥RS, asi como

las dltimas noticias oficiales al respecto.

Equipos de trabajo
ATeléfono movil

AOrdenador de sobremesa o portéatil con conexion wifi y/o conexiones VPN

Riesgos asociados al teletrabajo
Riesgos generales del espacio de trabajo.
Riesgos ergondémicos.
Riesgos derivados de agentes fisicos (iluminacion, temperatura) como la fatjga
visual o el disconfort térmico, por ejemplo.
Riesgos organizacionales y psicosociales que pueden derivar del aislamiegto,
tecnoestres, estrés laboral, etc.
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Recomendaciones resgxto al lugar de trabajo (domicilio)

- Se deberia poder separar facilmente entorno de trabajo y familiar, existiergdo
unas normas para pasar de uno a otro, y estableciendo un horario de trabgo y
descanso.

Ubicarse eruna habitacion segura, con espasiiciente, y dotada de mesa,

silla e iluminacion adecuad&eria conveniente que dispusiera de luz natural,
que el ruido, tanto externo como de la casa, fuese el menor posible.
Mantener el orden y la limpieza, respetando los lugares de paso para evfar
riesgos de caida, golpes, de igual manera para evitar los riesgos de contagtos
eléctricos e incendios evitar la sobrecarga de los enchufes.
Controlar a ser posible la temperatura y la renovacion del aire.

Riesgos relacionados con el uso de pantallas dsualizacion de datos.

- Carga fisica (aspectos ergonémicos del puesto de trabajo, silla, mesa, alturg de
la pantalla, etc.)
Fatiga visual (luz de frente o de espaldas, altos contrastes, luz natural deficighte
parpadeos, etc.)
Carga mental (dificultad en elanejo de aplicaciones, pausas para descansaf,
calidad del aire interior, etc.)

Recomendaciones generales

Mesa o superficie de trabajo, mejor si es mate para evitar reflejos, con suficiefpte
espacio para colocacion de la pantalla, teclado, documentaseyia accesorio.
Es recomendable que exista espacio suficiente bajo la mesa para descansar las

Es importante mantener la espalda erguida y una adecuada sujecion lumbar.

Silla estable, a ser posible con altura regulable y apoyo de la zona lumbar. Mdjor
Si tuviera repsabrazos para reducir la carga muscular zona cuello y hombro.

Asi mismo, habitualmente se recomienda reposa mufiecas para reducir la cdrga
estativa en brazos y espalda, asi como reposapiés o algun objeto que hagh su
funcién para que mantengamos piemastepiernasa 90°

- Preferencia por la iluminacién natural, complementandose con artificial.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
40



fIES Zaframagono
11006671

Colocacion de la pantalla del ordenador de forma perpendicular a las ventafas

frente a una ventana o frente a un punto de luz artificial que le pueden prodJcir
deslumbramientos directdSi esto no fuera posible, atenuar la entrada de luz pc
medio de persianasgrtinas o estores.

Es conveniente que la pantalla sea orientable e inclinable y poderse ajustar 9 es
posible la luminosidad y el contraste entre los caracteres y el fondo de la pantdlla
y adaptarlos a las condiciones del entorno.

Colocacion de la pantala una altura adecuada, de tal manera que los ojos estgn
a una altura comprendida dentro del tercio superior de la pantalla cuando estagnos
sentados frente a ella, colocacion de la pantalla, el teclado y los documentds a
una distancia similar de los ojpara evitar la fatiga visual y los giros de cuello

y cabeza. La distancia recomendada de lectura de la pantalla con redpscto &
ojos del trabajador es entre-86 cm

Introduccion de pausas que permitan la recuperacion de la fatiga y reducirjel
tiempo naximo de trabajo ante una pantalla (paseos cortos y cambio de actividad
de 10 minutos cada 40 6 50 minutos de trabajo aproximadamente).

Relaja la vista mirando hacia lugares alejados: el cambio de enfoque ayudh a
relajar los musculos oculares.

En cuanto dos ordenadores portatiles, debido al reducido tamafio de la pantafla
y el teclado integrado, se recomienda conectarlo, a ser posible, a un monitgy y
teclado independienteNlunca utilizarlos sobre las piernas para que su cuello ng
permanezca excesivameffiexionado

Si se va a utilizar tablets durante un tiempo prolongado, es importante colocaras
sobre una mesa u otra superficie elevada. Nunca sobre las piernas para que tu
cuello no permanezca excesivamente flexionado. Dispdn de objetos como atrfes
o fundas que permitan un adecuado angulo de inclinacion de las mismas. Recyrre
a sistemas de prediccion de palabra o de dictado para reducir el numerojde
pulsaciones en el teclado.
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Riesgos psicosociales especificos relacionados con el trabajo a distancia.

Aislamiento (ausencia de compafieros/as, ausencia de reuniones, faltajde
comunicacion, etc).

Estrés laboral y sobrecarga de tral@o exceso de jornada de trabajo.
Incertidumbre por el momento que se vive en Espaia con el Coronavirus.
Tecnoestrés.

Recomendaciones generales

Con relacion a los riesgos asociados al aislamiento, suele recomendarse cgmo
conveniente prefijar reuniones entre el teletrabajador y los componentes dejsu
servicio, jefatura directa, o sesiones de formacion y consulta y/o caiaboun

grupo de whatsapp del personal del trabajo. De esta manera, se consigue esfar a
dia en cuestiones propias del trabajo, de la organizacion de su servicio,jse
fomenta el sentido de pertenencia a una organizacion, y se previenen problefnhas
derivadosde la soledad, el aislamiento, e incluso el sentimientofirde
important® .

Organiza tu tiempo y programate periodos de trabajo determinados quefte
permitan mantener la atencion en dicho trabajo.

Solicita a las personas con las que convivas que respegspacio y horario.

Realiza pequefias pausas cada cierto tiempo y procura hacer estiramientosy asi
como cambios de actividad.

Establece un horario para las comidas, y mantén pequefios momentos de evagion,
procura en estos descansos no consultar noticiasomrdaas con la pandemia

por el coronavirus, no ayudan a bajar el nivel de incertidumbre y estrés porjla
situacion.

Evita también en esos periodos de comidas y descansos atender a temas de tribaj

Cuando hayas finalizado tu jornada, desconecta del trabajenta programar
tu vida personal al margen de interrupciones laborales

Recuerda que, si al finalizar el trabajo contindas utilizando pantalla O
visualizacion, acumularas fatiga visual y mental. Por ello, dedica para cambiaj a
otras actividades que ne supongan esto.
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- No estés constantemente consultando los infectados, hospitalizados, muertos Jetc.
Mantente informado sobre la evolucion de la pandemia, pero sin sobrepasartq de
datos, opiniones, etc., ya que no ayuda a sobrellevar la situaciG@xagpa con

mucho a lo que cada cual pueda hacer por separado. Simplemente siguej las
recomendaciones generales y/o particulares que te sean de aplicaciéon dej las
autoridades sanitarias de la OMS, nacionales, y andaluzas (si por cuestionjde
competencias reataran alguna)

Otras recomendaciones de promocion de la salud de los teletrabajadores

No necesariamente derivada de la prestacion de servicios en régimen de trabgo a
distancia, existen otros riesgos para la salud fisica del teletrabajador que pueden \ferse
incrementados en comparacion con el trabajo presencial.

- Sedentarismo, por la falta de actividad fisica habitual, aumentando por fa
eliminacion del desplazamiento al trabajo.
El Aisindrome de la patata en el escritorjpor el mayor acceso a comida y por
su ingesta a deshoras, pudiendo provocar problemas cardiovasculargs,
hipertensiontrastornos gastrointestinales.....
Aumento de conductas nocivas por no encontrarse en las instalaciones el
Centro de trabajdales como el tabaco, etc

recomendale que las personas empleadasbligas tengan en cuenta estos factore
sobre su salud y eviten estas conductas.

Se recomienda, fuera de la jornada laboral, aprender técnicas damfento del
estrés: relajacion, meditacion, yoga, y centrar su energia en lo que puede hater:
establecer rutinas de higiene, ejercicio fisico, alimentacién sana y suefio equilibragdo,
evitar la sobreexposicion a la informacion catastrofista, hacer cosées gusten y que

le sirvan para cumplir sus objetivos: lectura, escuchar musica, bailar, sentido del hugor,
bafios o duchas relajantes,...

Enlace oficial de informacion general
| https://juntadeandalucia.es/organismos/saludyfamilias/areas/salud
vida/paginas/Nuevo_Coronavirus.html
I Ver Anexo IV
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11- MEDIDAS ORGANIZATIVA' S PARA EL ALUMNADO Y EL
PROFESORADO ESPECIALMENTE VULNERABLE, CON ESPECIAL
ATENCION AL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS

ESPECIALES

Debemos entender dos grupos bien diferenciados:
* Alumnado y profesorado que pertenecen a los grupos vulnerables, laegu
normativa de sanidad.
* Alumnado con Necesidades Educativas Especiales.

Cada caso debera ser evaluado por el médico del docente o alumno. Este profesfona
sanitario sera el que determine si puede asistir al Centro y qué medidas especples
requeririgpara ello. No obstante, como medidas generales se adoptaran las siguiergtes:

Alumnado especialmente vulnerable y con Necesidades Educativas Especiales:

ALimitacion de contactos
Establecer como grupo de convivencia el aula especifica. Si estan incospalrada
ya pertenecen a un grupo de convivencia escolar.

AMedidas de prevencién personal

Para el profesorado mascarilla FPP2 y bata desecleabéd tratamiento directo con
el alumnado con NEAE, siempre que sea necesario y caso a caso, diferepoiandg
grupos de NEAE el uso de los distintos elementos de proteccion personal.

ALimpieza y ventilacion de espacios de aprendizaje
Aumentar la frecuencia de la limpieza y la ventilacion de los espacios.

Profesorado y alumnado especialmente vulnerable

El Centro tendra localizados al alumnado que pertenece a los grupos vulnerables, para
prestarle especial atencion y poder actuar con mayor rapidez y eficacia ante jina
contingencia. Para lo cyasolicitarda los tutores si pertenecen a algun grupo de
vulnerahblidad definidos por la administracion sanitaria, para el alumnado o menoreg.
Cada caso debera ser evaluado por el médico del docente o alumno. Este profesfonal
sanitario sera el que determine si puede asistir al Centro y qué medidas especples
requeriria para ello. Sera imprescindible que @&umnado afectado aporte la
documentacion médicague acredite su asistencia, asi como las posibles condiciongs
especiales para permitir la seguridad de su salud.
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ALimitacion de contactos

El profesorado seguira elgmedimiento que esté en vigencia en cada momento.

De forma general, el alumnado especialmente vulnerable debera justificaflo
médicamente al tutor correspondiente y se mantendra de forma estricta una separdcion
fisica de 2 m, evitando en todo momento laasigon de esta distancia por cualquier

otra persona de la comunidad educativa. Debera extremar las medidas higiénicas.

PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PARA LOS SERVICIOS DE PREVEN-
CION DE RIESGOS LABORALES FRENTE A LA EXPOSICION AL SARS -
CoV-2

Dentro de lagosibilidades organizativas y funcionales del Centro, en caso de quejel
procedimiento de evaluacion del personal especialmente sensible a la infeccion por
coronavirus COVIBSaRs.2 dé alguna limitacion o utilizacion de equipos de
proteccion individual, sddvaran a cabo, tras consulta a la Unidad de Prevencion dge
Riesgos Laborales de las Delegaciones Territoriales de Educacion por parte del Cegtro.
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12- MEDIDAS ESPECIFICAS PARA EL DESARROLLO DE LOS SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS DE TRANSPORTE ESCOLAR, AULA MATIN AL,
COMEDOR ESCOLAR Y ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES.

En el caso del transporte escolar se ha de cumplir lo establecido en la Orden de 1P de
junio de 2020, por la que se adoptan Medidas Preventivas de Salud Publica ef la
Comunidad Autébnoma de Andalucia paexér frente a la crisis sanitaria ocasionadal

por el Coronavirus (COVIEL9), una vez superado el estado de alarma, procurando fjla
maxima separacion posible en el caso del alumnado perteneciente adgspode
convivencia distintos.

La atencion a ese alutado se debe garantizar con la presencia de algun docente del
centro educativo, y dado que se dara la circunstancia que haya alumnos/as de distintos
grupos de convivencia, se pueden atender juntos con la obligatoriedad de llevar tgdos
mascatrillas.

Transporte escolar, en su caso

En las paradas, marcar las zonas de espera de manera que se mantenpa I:
distancia de seguridad de al menos 1,5 metros entre el alumnado.

El alumnado entrara de forma ordenada, cuando los responsables lo indiquep.
Antes de procedera la subida al autobus el monitor/a facilitara solucion
hidroalcohdlica para higiene de manos.

El alumnado que pertenezca al mismo grupo de convivencia, estara sentad$ lo
mas cerca posible, a ser posible juntos.

En el transporte escolar sera obligatoriugb de mascarilla, exceptuando las
excepciones a su uso.

seguridad. Se dejaran asientos libres entre usuarios, en la medida de lo posjple,
marcando los asientos que deben setilinados y cada alumno se ocupara en

el asiento correspondiente.

No consumir alimentos dentro del autocar. Toda la basura realizada durante gl
trayecto debera ser depositada en una bolsa que dispondra el monitor/a.

Es preferible que cada alumno llevemsachila y objetos personales consigo
mismo, de no ser asi y usarse el maletero comun, se dispondran dentro de uha
bolsa, y cuando se finalice el trayecto se sacaran de ella.

Marcar los circuitos de acceso al Centro desde el aparcamiento de manera jjue
se evten las aglomeraciones y los cruces.

Al bajar del autocar se procedera de nuevo a la higiene de manos con solugion
hidroalcohdlica, bajo el control y supervision del monitor/a.
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La higiene, limpieza y desinfeccion de los autocares son responsabilidad
cumplimiento de las empresas que realizan el transporte escolar. Seran las que ve
por la correcta limpieza e higienizacién del espacio del autobus, asi como de
distribucién del mismo para garantizar la proteccion de los ocupantes. Igualmente,
conductores deben velar por el cumplimiento de las normas de seguridad.

Actividades extraescolares

ALimitacion de contactos

En todo momento se mantendra la distancia de seguridad para limitar los contag
aumentando los espacios donde se realizaractasdades.

Fomentar actividades que no favorezcan el contacto. A ser posible inten
agrupamientos por aulas, cursos, ciclos o etapas.

AMedidas de prevencion personal
Se utilizara en todo momento mascarilla por parte del personal, asi como l& higit

monitor/a.

ALimpieza y ventilacion de espacios

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
47




fIES Zaframagono
11006671

13- MEDIDAS DE HIGIENE, L IMPIEZA Y DESINFECCION DE LAS
INSTALACIONES Y DE PROTECCION DEL PERSONAL

Limpieza y desinfeccion

Como criterio general las medidas de limpieza y desinfeccion (L+D) deberan seglir
las recomendaciones que ya estan establecidas por la Direccion Genedabddels

blica y Ordenacion Farmaceéutica perteneciente a la Consejeria de Salud y Famijas.
Dichas recomendaciones se encuentran recogidas en el documento que se anexag:

PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SUPERFICIES Y
ESPACIOS PARA LA PREVENCION DEL CORONAVIRUS EN LA COMU-

NIDAD AUTONOMA DE ANDALUCIA .
(https://juntadeandalucia.es/export/drupaljda/200320_Procedimientol. D Cp
ronavirus_AND.pd¥

Se utilzaran productos virucidas permitidos para uso ambiental. La lista de los mjs-
mos y su ampliacion puede encontrarla en el siguiente enlace: (listado de viruciflas
autorizados y Notas informativas)

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasAc-
tual/nCovChina/documentos/Listado_virucidas.pdf

Sise utiliza lejia se podra desinfectar de forma eficazgmoclorito sodico al 0,1%,

cuya dilucion se prepara a partir de lejia comun (minimo de 35g/l): 30 ml de lefjla
comun por litro de agua, dejando actuar, al menos, 1 minuto. Importante preparar
el mismo dia que se pretenda utilizar o mejor un poco antasus

Se debera limpiar y desinfectar locales, espacios, mobiliario, instalaciones, equios
y Uutiles, asi como filtros de ventilacion, incluyendo los de equipos de aife
acondicionado, todo ello de las aulas, zonas comunes y zonas administrativas.

Se realtara un listado con todos los espacios usados (accesos, aulas, aseos, ptc.)
asi como su ubicacioén, que se encuentra recogido en Anexo |.

A lo largo de la jornada laboral se recomienda reforzar la limpieza y desinfeccidn,
procediendo &mpiar y desinfecta cada aula usada dos veces al dian concreto

las mesas y sillas usadas y elementos susceptibles de un mayor contacto mapual.
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48


https://juntadeandalucia.es/export/drupaljda/200320_ProcedimientoLD_Coronavirus_AND.pdf
https://juntadeandalucia.es/export/drupaljda/200320_ProcedimientoLD_Coronavirus_AND.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Listado_virucidas.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Listado_virucidas.pdf

fIES Zaframagono
11006671

Las medidas de limpieza se extenderan también, en su caso, a zonas privadas @e lo
trabajadores, tales como despachos, salagresry areas de descanso del personal

La limpieza y desinfeccion de zonas de descanso, zonas comasessgebera
realizarse dependiendo de su uso, para garantizar la seguridad del personal \§ del
alumnado al menados veces al dia.

Serad necesario quelabore unPlan o un listado reforzadale limpieza y

desinfeccion,complementando el que ya existia en el centro para estos local@s,

aulas, despachos o espacios comunes etc.. adecuadas a las caracteristigas

intensidad de uso, que deberan ser limpiadossyntectados al menos una vez al

dia.

Este Plan o listado de limpieza y desinfeccion reforzado debera tener en cugnta

determinados aspectos, entre los que se recomiendan los siguientes:

-La limpieza elimina gérmenes, suciedad e impurezas mientras desitéeccion

(productos desinfectantes) mata los gérmenes en esas superficies y objetos. Porjello,

es muy importante que haya una buena limpieza antes de proceder a la desinfecgion.

-El Plan de L+D reforzado debera contemplarListado de todasos locales,

equipos y superficies a limpiar y desinfectar.

V Frecuencia de la L+D de los mismos.

V Los utiles empleados para realizar la limpieza y desinfeccion.

V Los productos quimicos: limpiadores, detergentes y desinfectantgs
virucidas. Dosificacion, modde uso y plazos de seguridad, en su caso.

Se informaraal personal que va a realizar estas operaciones coOmo deben fer

realizadas, para ello es importante que lea las instrucciones del fabricante deflos

productos usados. Muchos requieren un tiempo minimocadntacto, unas

concentraciones minimas y un tiempo de ventilacion.

Utilizar productos virucidas permitidos para uso ambiental, la lista de los mismoqy

su ampliacion puede encontrarla en el siguiente enlace: (listado de virucidas

autorizados y Notas Infomativas)

https://www.mscbs.gob.es/fr/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/n@o
v-China/documentos.htm

Prestarespecial aterion a las areas comunes y a las superficies u objetos que e

manipulan frecuentemente como manivelas de puertas y ventanas, botorfes,
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pasamanos, teléfonos, interruptores, etc., que deberan ser desinfectados con nayol
frecuencia a lo largo de la jornada@sc, asi como al final de la misma.

Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion utilizafios
se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de mdnos

Ventilacion
Se realizara una adecuada ventilaciorodes los espacios del centro educativo, de

forma natural varias veces al dia.

Se recomienda al menos periodosdainutos para la renovacion total del aire de
forma natural, y distribuidos antes de iniciarse las clases en el descanso y al fina§ de
la jornada.

Residuos
Se recomienda que, al meno® vez al dia se retiraran las bolsas interiores de las

papeleras dispuestasn cada aula, siendo limpiadas y desinfectadas en ege
momento.

En el caso de las zonas de descanso, la anterior operacion se realizara despugs d
cada descanso.
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14. USO DE LOS SERVICIOS Y ASEOS
Servicios y aseos

- Ocupacién maxima
-La ocupacion maxima pamd uso de los aseos y vestuarios sera de un
persona para espacios de hasta cuatro metros cuadrados, salvo en aqugllos
supuestos de personas que puedan precisar asistencia; en ese caso, tabiél
se permitira la utilizacion por su acompafante.
-Para aseos dmas de cuatro metros cuadradosgjue cuenten con mas de
una cabina o urinario, la ocupacion maxima sera del cincuenta por ciento gel
numero de cabinas y urinarios que tenga la estancia, debiendo mantendrse
durante su uso la distancia de seguridad interpersonal. Debera reforzarsg la
limpieza y desinfeccion de los referidos espacios garantizando siemprejel
estado de salubridad e higiene de los misfassiuestro caso, cadarvicio
podra ser utilizado patos usuariosy en su caso la mitad de las cabinas u
orinarios.

- Limpieza y desinfeccid
Sera al menoslos veces al dia y protocolos de limpieza y con los productos
autorizadogpor las autoridades sanitarias:

En los aseos y los vestuarios se deben extremar las medidas de higiene, asi gomc
llevar una organizacion del alumnado y persoma¢ hacen uso de ellos. Se
recomienda que no se permita el uso de los aseos por personal ajeno al Centro

- Ventilacion
Se recomienda la ventilacion permanente de todos los aseos, siempre quefsea
posible.

- Asignacion y sectorizacion
Ser& necesaritexibili zar la salidadel alumnado al servicio en horario lectivo,
sobre todo las horas anteriores y posteriores al recreo, para evitar aglomeracignes
durante el mismo.
Durante elperiodo lectivo cada alumnado usarasarvicio de su pasillo o planta
y en elrecreo se hara uso de forma extraordinaria ds¢o de la planta baja
siempre supervisado por el profesorado de guardia.

Ver planosdel Anexo |I.
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Otras medidas

-Recordar a los alumnos en caso de uso del bafo, se deben respetar las nornfas d
acceso Yo se puede permanecer en el pasillo o en el interior del mismo.

-Se recomiend el uso de papeleras con pedal para desechar papel, toallitag o
cualquier otro material.

-La disposicion de jabon de manos, papel secamages$ hidoalcohdlicoson
indispensablesse deben lavar las manos cuidadosamente cada vez que haganjuso
del aseo y desechar el papel o toallita.

-Es recomendable que el uso de la cisterna se realice tamatiera del inodoro
cerrada.

Organizacion de los vestuarios

- Previo ala apertura, proceder a la limpieza y desinfeccion profunda de Igs

instalaciones.

Rotular en lugar visible al publico, las normas necesarias para el cumplimiergto
de las medidas de seguridad.
Limitar el aforo: calcular aforo maximo para que sea posibletenan la
distancia de 1,5 m entre el alumnado.
Reducir el aforo de los vestuarios en un 50%, para facilitar la distancia minirga
entre personas de 1,5 metros.
Se recomienda no utilizar las duchas.
No compartir objetos personales.
Se recomienda, en la medidia lo posible, no utilizar secadores de pelo y mano
Designar la direccion de transito de personas (por ejemplo, con flechas erjel
suelo).
Si hay bancos, marcar con cruces las zonas en las que no se pueden sentarj par
mantener la distancia social.
Recordar al alumnado que acuda al colegio con la ropa de deporte puesta cugndo
vayan a realizar actividad fisica.

Higiene, limpieza y desinfeccion en los vestuarios

- Gel hidroalcohdlico de uso obligatorio a la entrada y a la salida. A administrar
por el pofesorado responsable.
Lavado de manos por orden antes de abandonar el gimnasio o solo desinfecgado
con gel hidroalcohdlico si se han duchado.
Ventilacion natural (ventanales abiertos y/o puerta principal) para evitar spr
manipuladas por muchas personas.
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15. ACTUACION ANTE SOSPECHA O CONFIRMACION DE CASOS EN EL
CENTRO

Se considera caso sospechoso de infeccién por SARS a cualquier persona con

un cuadro clinico de infeccion respiratoria aguda de aparicién subita de cualquier
gravedad que cursa, entre otros, con fiebre, tos o sensacion de falta de aire. (dtros
sintoma atipicos como la odinofagi@olor al tragar) anosmia(pérdida olfato)
ageusigpérdida gustqg)dolores musculares, diarreas, dolor toracico o cefaleas, entfe
otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de infeccion por SARS
CoV-2 segurcriterio clinico.

Hay que considerar que otros tipos de dolencias infecciosas pueden presentar sintgma:s
similares a los del COVIE9.

Igualmente es importante conocer el conceptacal@acto estrechde un CASO
CONFIRMADO, donde se tendran en cuenta lgsiientes consideraciones:

A)Si el caso confirmado pertenece a un grupo de convivencia estable, fse
consideraran contactos estreslta todas las persornaertenecientes al grupo.

B)Si el caso confirmado no pertenece a un grupo de convivencia estable,jse
redizara la identificacion de los contactos estrechos en el centro educativp,

con el apoyo de referente escolar sanitario, siguiendo los criterios de jla

Estrategia de deteccion precoz, vigilancia y control.

ANTES DE SALIR DE CASA:

Los progenitores y/tutores deben conocer la importancia de no llevar a los niflos cgn
sintomas al centro educativo, de informar al centro de la aparicion de cualquier chso
de COVID19 en el entorno familiar del nifio y de informar al centro de cualquie
incidencia relacionadeon el alumno.

- Se indicara a las familias que no pueden acudir al centro los nifios/as
con sintomas compatibles con COVID o diagnosticados de COWD

19, o que se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber
tenido contacto con alguna pemsocon sintomas o diagnosticado de

COVID-19. Para ello, las familias vigilaran el estado de salud, ausencia
de sintomas relacionados, y realizaran toma de temperatura antes de salir

de casa para ir al centro educativo. Si el alumno/a tuviera fiebre o
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sintamas compatibles con COVHDI no debera asistir al centro hasta su
valoracién médica, debiendo llamar a su centro de salud o alguno de los
teléfonos habilitados.

- En el caso de que el alumno/a fuera confirmado como caso CGO3/ID
sin demora se contactarénéormara de ello al centro educativo.

El alumnado que presenta condiciones de salud que les hacen mas vulnerables fpare
COVID-19 (por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedajies
pulmonares cronicas, cancer en fase tratamiento activomunodepresion o
hipertension arterial, insuficiencia renal cronica, enfermedad hepatica cronicaj u
obesidad morbida), podra acudir al centro, siempre que su condicion clinica gsté
controlada manteniendo medidas de proteccion de forma rigsadga,indic&ion en

contra de su médico de referencia. En caso de no considerarse procedentg la
incorporacion, el centro educativo organizara la atencion especifica para digho
alumnado.

El centro contactara con el alumnado que no acuda a las clases, para descartar cG
causa la existencia de alguna situacion de cuarentena, sospecha o confirmacion dg
COVID-19.

En el Centro Educativo: ACTUACION ANTE UN CASO SOSPECHOSO:

Cuando un alumno o alumna inicie sintomas o estos sean detectados por persondl de
certro durante Igornada escolar:

-El docente que tenga a cargo el alumno/a avisgréotdsor/a de guardiapara que
pase a recogerlo por la clase correspondiente.

-Dicho docente Idlevaran daula COVID, emuestro casta ficocinad ubicada en la

parte trasera del taller de Tecnolog@n normalidagsin estigmatizarld.a saladebe

estar ventilada, tener un dispensador de solucion hidroalcohdlica y con una papejera
de pedal con bolsa.

-Deberan hacer uso deascarilla quirdrgica tanto el alumno/a como la persona adulta
gue cuide de él/ella hasta que lleguen sus familiares o tutores.

-Se avisara a leamilia para que venga a recogerlo, debera permanecereateabr

centro.
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-Llamar al Centro de Saludde Atencidn Primaria deeferencia.

Las personas trabajadoras que inicien sintomas sospechosos de-CI)¥dretiraran

a un espacio separadaula COVID) y se pondran una mascarilla quirargica.
Contactaran de inmediato con sen@o de &lud, o con el teléfono habilitado paaiéo,

o con la correspondiente Unidad de Prevencion de Riesgos Laborales, debiepdo
abandonar, en todo caso, su puesto de trabajo hasta que su valoracion medica.

- En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas esta en una situacion dg
gravedad tiene dificultad para respirar se avisara al 112.
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ACTUACION ANTE UN CASO CONFIRMADO:

CONFIRMADO entre el alumnadoed personal (docente o no docente), actuara de [
siguiente forma:

documento, tien con el teléfono establecido f@stablecido, entre el centro o servicio
docente y el servicio de epidemiologia referente procediéndose a seguir fas
indicaciones de epidemiologia del Distrito/Area de Gestion Sanitaria de referencia.

2.- Se dispondra dan listado de los alumnos (con los teléfonos de contacto) y de Ids
docentes que hayan tenido contacto con los alumnos de esa aula, asi como la fornga de
ese contacto (docencia, actividad al aire libre etc.).

3.- Cuando el caso confirmado sea un alumntumaa y la comunicacion la reciba el
centro docente en horario escolar, procedera a contactar con las familias de los alurpnos
de la misma clase, para que con normalidad y de forma escalonada procedan a regoge
a los alumnos, manteniendo las medidas despcain (mascarilla y distanciamiento
fisico). Informando que deben iniciar un periodo de cuarentena, sin menoscabo fjue
desde Atencion Primaria de Salud contactaran con cada uno de ellos.

4.- Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comumidaceciba el

centro docente fuera del horario escolar, procedera a contactar con las familias dq los
alumnos de la misma clase, para que no acudan al centro dogefierando que

todo el grupo familiar conviviente debe iniciar un periodo de cuarentna
menoscabo que desde Atencion Primari&dkeid contactaran con cada uno de ellos.

5.- Respecto de los docentes del aula donde se haya confirmado un caso de un alungno/
sera igualmente Epidemiologia del Distrito APS/Agrupacion de Gestién Sanitaria fle
referencia quien realizard una evaluacicaso por cago debiendo seguir las
indicaciones que dimanen de esta evaluacion.

6.- Caso de ser un miembro del personal docente el caso confirnted®ra

permanecer en su domicilio sin acudir al centro dotegmbe parte de Epidemiologia

del Distrito APS/Agrupacion de Gestion Sanitaria de referencia se procedera a realfgar
evaluacion de la situacion y de la consideracion de posibles contactos estreghos,
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en base a la actividad concreta que haya desarrolladboemtro con el alumnado u
otro personal, debiendo seguir las indicaciones que dimanen de esta evaluacion.

ACTUACIONES DURANTE LA INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICA:
Para el estudio epidemiologico se seguiran las siguientes indicaciones:

Ante un caso confimado en un alumno, alumna o docente principalse
consideraran contactos estrechos todo el alumnado y el docente principal dg la
misma aula o grupoCuando no haya un docente principal, se realizara ung
evaluacion individualizada de todos los trabajadalesentes por parte de
Epidemiologia de Salud Publica en colaboracion cdsniaad de Prevencion

de Riesgos Laboralesegun proceda.

Ante un caso confirmado en un docente que imparte clase en diferentes
aulas: se realizarad una evaluacion individualizaata parte de ldnidad de
Prevencion de Riesgos Laboradéescolaboracion con Epidemiologia de Salud
Publica.

Ante dos 0 mas casos confirmados en una misma aukse consideraran
contactos estrechos ademas de todos los alumnos y docente principal dg la
misma, también al resto de profesores que hayan impartido en el aula.

Ante tres 0 mas casos confirmados en el plazo de 14 dias, en al menos do
aulas: se requerira de los servicios de epidemiologia una valoracion especifica
respecto a la totalidad del @eo o servicio docente.

Las circunstancias referidas a otros escenarios (autobuses, matinales, comgdor
etc.) en los que el alumnado hayan podido interaccionar, seran evaluaflas
individualmente por las autoridades de Salud Publica.

Las autoridades de Sald Pdublica valoraran los contactos que hayan
tenido lugar como resultado de actividades sociales, recreativas y
deportivas.
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ACTUACIONES POSTERIORES.

Respecto a las aulas donde se haya confirmado un caso, asi como en su caso, los Igcale
donde haya podidpermanecer este caso, incluido personal docente o no docente,jse
procederd a realizar una limpieza mas desinfeccién (L+D) de acuerdo a lo establedido
en el Plan reforzado de L+D, incluyendo filtros de aires acondicionados, asi como §na
ventilacion adecuady reforzada en el tiempo de los mismos.

Esta operacion se realizara asi mismo con los otros espacios cerrados en los que ejcas
confirmado haya permanecido o realizado actividades, prestando especial atencign a
todas aquellas superficies susceptillesontacto.

Se recomienda que en estos casos exista una comunicacion adecuada con las fafilia:
y el resto de la comunidad educativa para evitar informaciones erroneasy o
estigmatizantes.
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16- ORGANIZACION DE PRUEBAS EXTRAORDINARIAS DE
SEPTIEMBRE, EN SU CASO.

1. Medidas higiénicosanitarias

Avisos

Higiene de manos y uso de mascarilla
Distanciamiento social

Limpieza e higienizacion de materiales e instrumentos
Ventilacion

Sala de aislamiento

. Evitar aglomeraciones en el Centro:

1. Ampliar el numero de aulas @areducir el aforo y poder garantizar la
distancia de seguridad (1,5 metros).

Disponer de espacios para los descansos debidamente sefializados, tanfp er
el exterior como en el interior del recinto del Centro.

Escalonar las entrada y salidas a los lugaresxdmen, y establecer turnos
siempre que sea posible.

Preverlas necesidades de personal docente y no docente para realizarflas
tareas de vigilancia, custodia, informacion, compra de material, limpieza
desinfeccion, logistica, etc.

. Organizar alternativapara el alumnado que se encuentre en situacion dg
aislamiento (cuarentena por COVIY, contacto estrecho o cualquier otra
enfermedad).

El profesorado encargado de las distintas tareas en las pruebas debe de sgguil
las recomendaciones de la Unidad de &neion de Riesgos Laborales.

Proporcionar informacion al alumnado, acerca de las recomendacioneq y

otras situaciones, distancia de seguridad, lavado de manos, etc.).

Disponer de los elementos necesarios rdéepcion: gel hidroalcohdlico en
aulas y servicios, mascarillas para el alumnado que no disponga de ella, dtc.

Disponer de un espacio separado y de uso individual para aislar a fin
participante si presenta sintomas en el desarrollo de la prueba, avisafdo
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posteriormente a la familia. Dicho espacio contard con los medios de
proteccidn necesarios.

10.Control y organizacion de los accesos y circulacion por el Centro:

- Al Centro solo accedera el alumnado (y acompafante si es necesario), asi
como el personal dé&lentro.

La entrada y circulacion por el Centro debera en todo momento garantizar
la distancia de seguridad (1,5 metros), modificando recorridog
estableciendo un solo sentido, estableciendo una escalera de subida y ptra
de bajada, etc.

Colocar alertasvisuales en la entrada al Centro para advertir a log
asistentes que no accedan al mismo si tienen sintomas compatibles gon
COVID-19, si se les ha diagnosticado la enfermedad y estan
aislamiento o en cuarentena por contacto estrecho.

En caso de que ellamnado necesite acompafanteéste debe de cumplir con
todas las normas de prevencion y seguridad:

Se aumentara la frecuencia de la limpieza y la ventilacion de las aulag y
zonas de uso comun:

o Las aulas se limpiaran después de cada prueba y se ventilaran.
o Enlos aseos se aumentara la frecuencia de limpieza.

Se limpiaran zonas de contacto como pasamanos, pomos, megas,
perchas, teléfonos, etc., con mayor frecuencia.

Se dispondra de papeleras especificas para los residuos cofo
guantes y mascarillas, dichas pkgpas se recomiendan que sea de
pedal y tapa.
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17. DIFUSION DEL PROTOCOLO Y REUNIONES INFORMATIVAS A LAS
FAMILIAS

Reuniones antes del comienzo del régimen ordinario de clases

Informacion a los tutores/progenitores de las normas del Centro, tanto pasitdss
como para el alumnado en el Centtma vez establecido los distintos grupos, se
enviard a cada familia via Pasen el protocolo COVID resumido y se publicaga
igualmente en la pagina web del centro.

Reuniones del profesorado que ejerce la tutoria &s de la finalizacion del mes de
noviembre con los padres, madres, o0 quienes ejerzan la tutela del alumnado de su

grupo
Se informara de la situacion.

Reuniones periddicas informativas
A discrecion de la Comision

Otras vias y gestion de la informacion
(iPasen, personas delegados de grupo, personas delegados de alumnado, Jungas c
delegados/as, AMPAS, Pagina Web, tablones de anuncios, circulares.).
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18. SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PROTOCOLO

Seguimiento

ACCIONES RESPONSABLES| TEMPORALIDAD | INDICADORES
A determinar por
Consejo escolar

Evaluacion

ACCIONES RESPONSABLES| TEMPORALIDAD | INDICADORES
A determinar
comision Covid
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ANEXO |. DESCRIPCION DE LOS GRUPOS DE CONVIVENCIA, ZONAS
DONDE DESARROLLAN SU ACTIVIDAD Y ASEQOS.

Puesto que el alumnado de cada aula permanecera conviviendo en la jornada lediva,
podemos considerar cada clase como un grupo de convivencia.

Se adjuntan los planos por planta.
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ANEXO Il. DESCRIPCION DEL PROTOCOLO EN CASO DE SOSPECHA DE
COVID-19 Y CASO CONFIRMADO DE COVID 19

Datos de contacto:

Delegacion Territorial de Salud y Familias de Cadiz:
Titular: Maria Isabel Paredes Serrano

C/ M2 Auxiliadora, n° 2

11009- Céadiz

Teléfono:956009000

Fax:956009120

Email: dpca.csalud@juntadeandalucia.es

Se describira mediante una detallada descripcion de cOmo actuar y se repartira dntre
todos los trabajadores del Centro. Se pueden utilizar pictogramas.

Tanto en caso de sospecha por sintomas compatibles con Covid 1dosoasoy
confirmados, los Centros Docentes seguiran las Indicaciones del apartadi
Documento Medidas de fecha 29.06.20, en base a la Instruccion de 6 de |
2020, siendo la Autoridad Sanitaria la que acuerde la suspension de la ac
lectiva presencial para uno o variGupos de Convivencia Escoldel Centro g
para todo el alumnado del mismo.

En el Centro Educativo: ACTUACION ANTE UN CASO SOSPECHOSO:

Cuando un alumno o alumna inicie sintomas o estos sean detectados por per:
centro durante la jornada escolar, se llevaran a un espacio, estancia o ha
separado, con normalidad sin estigmatizarla. Deberan hacer uso de mascari

el alummo/a como la persona adulta que cuide de él/ella hasta que llegu
familiares o tutores. Sera una sala para uso individual, elegida previamen
cuente con ventilacion adecuada, dispensador de solucion hidroalcohdlica y ¢
papelera de pedal ndoolsa. Se avisara a la familia que debe contactar con su
de Salud o alguno de los teléfonos habilitados, para evaluar el caso.

Las personas trabajadoras que inicien sintomas sospechosos de -CD\4E
retiraran a un espacio separado y se ponaindarmascarilla quirdrgica. Contactar
de inmediato con su centro de salud, o con el teléfono habilitado para ello, 0
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correspondiente Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales, debiendo abg
en todo caso, su puesto de trabajo hasta que saeidio médica.

En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas esta en una situaci
gravedad o tiene dificultad para respirar se avisara al 112.

ACTUACION ANTE UN CASO CONFIRMADO:

En aquellos casos que el centro tenga conocimiento deaslzmoia de un CAS(
CONFIRMADO entre el alumnado o el personal (docente o no docente), actu
la siguiente forma:

1.- La Direccion del centro contactara con la Delegacion Territorial de Salud,
cual atendera a los teléfonos y correo electrérf@ositados en este documento
bien con el teléfono establecido fstablecido, entre el centro o servicio docen
el servicio de epidemiologia referente procediéndose a seguir las indicaciq
epidemiologia del Distrito/Area de Gestion Sanitdeareferencia.

2.- Se dispondra de un listado de los alumnos (con los teléfonos de contacto)
docentes que hayan tenido contacto con los alumnos de esa aula, asi como
de ese contacto (docencia, actividad al aire libre etc.). Incluyermbsilailidad del
aula matinal y el comedor (de existir).

3.- Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comunicacion la
el centro docente en horario escolar, procedera a contactar con las familiag
alumnos de la misma clase, pgtee con normalidad y de forma escalonada proc
a recoger a los alumnos, manteniendo las medidas de protecciéon (masc
distanciamiento fisico). Informando que deben iniciar un periodo de cuarente
menoscabo que desde Atencidon Primaria dedSalatactaran con cada uno de el

4.- Cuando el caso confirmado sea un alumno o alumna y la comunicacion la
el centro docente fuera del horario escolar, procedera a contactar con las fan
los alumnos de la misma clase, para que no acudaan@o docente aformando
gue todo el grupo familiar conviviente debe iniciar un periodo de cuaresiar
menoscabo que desde Atencion Primaria de Salud contactaran con cada uno
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5.- Respecto de los docentes del aula donde se haya confiumadaso de u
alumno/a, sera igualmente Epidemiologia del Distrito APS/Agrupacion de G
Sanitaria de referencia quien realizara una evaludgcd@so por cagodebiendo
seguir las indicaciones que dimanen de esta evaluacion.

6.- Caso de ser un miembmel personal docente el caso confirmddiebera
permanecer en su domicilio sin acudir al centro dotgraeparte de Epidemiolog
del Distrito APS/Agrupacion de Gestion Sanitaria de referencia se proce
realizar una evaluacion de la situacion ylaleonsideracion de posibles contag
estrechos, en base a la actividad concreta que haya desarrollado en el cent
alumnado u otro personal, debiendo seguir las indicaciones que dimanen
evaluacion.

PROTOCOLO ACTUACION ANTE LA COVID -19
69




fIES Zaframagono
11006671

ANEXO III.

1. RECOMENDACIONES GENERALES: MEDIDAS PREVENCION E
HIGIENE PARA EL PERSONAL DEL Centro DOCENTE
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Mantener distancia de seguridad de 1,
metros.

Uso obligatorio de mascarillas.

Uso preferente de las escaleras al
ascensotr.

Lavado frecuente de manosgon agua \
jabén durante 40 segundos al menos,
su defecto, con gel hidroalcohdlico,
(sobre todo despues de usar objetos ¢
uso comun).

Al toser o estornudar cubrirse la nariz
y la boca con un pafiuelo, y deséchelo
un cubo de basura.

Si no se dispone de pafnuelespplee la
parte interna del codo flexionado,para
no contaminar las manos.

Evite tocarse los 0jos, la nariz o la boc
y evite saludar dando la mano.
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Mantener la distancia interpersonal de
1,5 metros siempre que sea posible,
los despachos, secretaria, conserjeria
En caso de no ser posiblemplear
barrera fisica (mampara u otros
elementos).

En los puestos de atencion al public
emplear barrera fisica.

Usarmascarillas y lavado frecuente d
manos

Cada persona debe usar su propi
material.

Evite compartir material con los
compafiero/as Si no es posible, hay q
desinfectarlos, tras su uso

Evite compartir documentos en papel
Si no se puede evitarldgvese bien la
manos.

Los ordenanzas u otras person:
trabajadoras que manipulan
documentacion, paquetes, abrir
cerrar puertas, etc,deben intensificar e
lavado de manos

Uso de guantes sb6lo en casc
excepcionales de manipulacion
documentacion, manipulacion
alimentos o0 teeas de limpieza
sinfeccion
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Si la estancia de aseos no garantiza
distancia interpersonal de 1,5 metros
solo debe haber una persona usando
aseo ala vez.

No beber directamente de las fuentes ¢
agua solo deberan utilizarse para
llenado de botellas o dispositivo simila

Se recomienda acudir al Centro con
Mismos.
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Lavese bien las manos, antes de tom
alimentos,en su jornada de trabajo.

Tomelo preferentemente en guropia
mesa, llevando preparado de casa.

Alimentos que no precisen el uso ©

microondas, tostadora o similar(fruta,
bocadillo, etc).

Si detecta que falta medidas d
higiene/prevencion (jabodn, ge
hidroalcohdlico, etc.), informe a la
personacoordinadora de su Centro

Todo el personal del Centro, debera
conocer y respetar la sefializacion de
medidas sobre coronavirus.

Personal de Ilimpieza y P.S.C
obligatorio uso de guantes y mascarilla
de proteccion.

Extremar medidas déigiene de manos
asi como degestion de residuos
limpieza y desinfeccion(cumplimientc
Anexo sobre el procedimiento de limpi¢
y desinfeccion).
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Priorizar las opciones de movilidad que
mejor  garanticen la  distancia
interpersonal de 1,5 metros, de form
individual preferentemente, como e
uso de labicicleta o andando.

En caso de presentarsintomas
compatibles con la COVID19 (incluso
leves), se abstendra de acudir 3
trabajo, avisara por teléfono a Ig
persona responsable del Centro y a ¢
Centro de salud

Si los sintomas aparecen durante |
jornada laboral, la persona trabajadg
extremara las precauciones:

distancia de 1,5 metros, uso de pafiuel
desechables y los tirard a la papelet
con bolsa, uso de mascarilla quirdrgici
y se ira inmediatamente a su domicilio

Avisara a la persona resposable de
Centro y por teléfono al 900 400 061 o
teléfono de su Centro de salud.

ANEXO I 11

2. RECOMENDACI ONES GENERALES: MEDI DAS PREVYEN
EL ALUMNADO
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Mantener distancia de seguridad de 1,
metros.

Uso obligatorio demascarillas.

Lavado frecuente de manosgon agua )
jabon durante 40 segundos al menos,
su defecto, con gel hidroalcohdlico,
(sobre todo después de usar objetos
uso comun).

Al toser o estornudar cubrirse la nariz
y la boca con un pafiuelo, yleséchelo e
un cubo de basura.

Si no se dispone de pafuelesplee la
parte interna del codo flexionado,para
no contaminar las manos.

Evite tocarse los 0jos, la nariz o la boc
y evite saludar dando la mano.

Cada alumno/a debe usar su propic
material.

Evite compartir material con los
comparero/as Si no es posible, hay q
desinfectarlos, tras su uso
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Si la estancia de aseos no garantiza
distancia interpersonal de 1,5 metros
solo debe haber una persona usando
aseo a la vez.

No beber directamente de las fuentes ¢
agua solo deberan utilizarse para
llenado de botellas o dispositivo simila

Se recomienda acudir al Centro con
MisSmos.

Lavese bien las manos, antes de tom
alimentos.

Todo el alumnado del Centro, debe
conocer y respetar la sefializacion de
medidas sobre coronavirus.

Disposiciones particulares del Centro.
Todas las que se requieran o crean conveniente, como por ejemplo: Limg
mesas, sanciones por no rdspdas normas de convivenciastrucciones para
desayuno y el recreo, etc.
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ANEXO IV

Cuestionario para el desarrollo del teletrabajo en el domicilio en situaciones
temporales y extraordinarias:

1. El cuestionario debera ser cumplimentado por la persona trabajadora recabando la
informacion de las condiciones particulares presentes en su domicilio.

2. Las preguntas del cuestionario estan referidas a las condiciones especificas del fugat
en el que la persona trabajadora desempefie el trabajo con la ayuda del ordenagor \
elementos axiliares (teléfono, documentos, etc.). Por lo tanto, no se refiere a I3s
condiciones generales del domicilio sino unicamente a las referidas al lugar fisicojen
el que realiza la tarea.

3. Modo de proceder segun la respuesta de cada item:

a. Respuesta iafativa (Si): la condicién de trabajo es adecuada. No e
necesario tomar ninguna medida.

b. Respuesta negativa (NO): se recomienda que el trabajador tome medidas para
su adecuacion.Para ello, puede adecuar el lugar donde se va a trabajr
atendiendo a las recomendaciones generales previstas en este documento.
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EQUIPO

PANTALLA

Los caracteres de la pantalla estan bien definidos y configurg
forma clara, y teneuna dimension suficiente (La mayoria de
programas utilizados actualmente permiten un ajuste d
caracteristicas que facilita la lectura de los caracteres).

La pantalla permite ajustar la luminosidad y el contraste en
caracteres y el formdde la pantalla.

La imagen es estable.

Se puede regular la inclinacion de la pantalla.

La disposicion del puesto permite adecuar la distancia de lec
la pantalla con respecto a los ojos del trabajador (40 Cm)

La altura de lgantalla es adecuada (borde superior a la altu
los ojos)

La pantalla no debera tener reflejos ni reverberaciones que
molestar al usuario.

TECLADO

Se dispone de espacio suficiente delante del teclado para qu
trabajadompueda apoyar los brazos y las manos

La disposicion del teclado debe favorecer, en lo posible, la
alineacion entre el antebranaufiecamano.

MOBILIARIO

MESA O SUPERFICIE DE TRABAJO

Es poco reflectante, con dimensiones suficieptga permitir un
colocacion flexible de la pantalla, del teclado, de los docume
del material accesorio.

El sistema mesailla permite un espacio suficiente para aloja
piernas con comodidad y para permitir el cambio de postura.

SILLA DE TRABAJO

La altura de la silla es regulable, el respaldo es reclinable y s
altura ajustable.

El disefio de la silla facilita la libertad de movimientos del
trabajador.

REPOSAPIES

El trabajador podra apoyar facilmente jpes en el suelo (en cal
necesario se puede utilizar un reposapiés o similar).
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Dispone de un espacio para teletrabajar que permita la
concentracién adecuada a la tarea a realizar

ILUMINACION

En generalse dispone de iluminacion natural que puede
complementarse con una iluminacion artificial cuando la prim
no garantice las condiciones de visibilidad adecuadas. En
cualquier caso, el puesto tiene una iluminacién que permite
realizar la tarea con comodid

La ubicacion del puesto de trabajo en el domicilio evitar
deslumbramientos y los reflejos molestos tanto en la panta
ordenador como directamente en los ojos del trabajador. Ade
la ubicacion del puesto se hace uso de atfesientos (corting
pantallas, persianas y otros) para evitar dichos deslumbramig
reflejos.

La pantalla del ordenador se coloca de forma perpendicular :
ventanas para evitar deslumbramientos y reflejos

Las conexiones del ordenador a la red eléctrica doméstica €
una sobrecarga de los enchufes o un uso excesivo de regletq

dispositivos similares.
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ANEXO V

Directorio del Centro

Grupo de convivencia Curso/ cursos que forman el grupo de Tutor grupo
convivencia convivencia

1 ESO

1 ESO

2 ESO

2 ESO

3ESOA

3 ESO + 3 ESO PMAR

3ESOB

3 ESOB

4 ESO A

4 ESOA

4 ESOB

4 ESO B

1 BACHILLERATO A

1 BACHILLERATO A

1 BACHILLERATO B

1 BACHILLERATO B

1 BACHILLERATO C

1 BACHILLERATO C

1 BACHILLERATO D

1 BACHILLERATO D

2 BACHILLERATO A

2 BACHILLERATO A

2 BACHILLERATO B

2 BACHILLERATO B

2 BACHILLERATO C

2 BACHILLERATO C

1 C. ADMISTRATIVO

1 C. ADMISTRATIVO

2 C. ADMISTRATIVO

1 C. ADMISTRATIVO

1 C. INTEG. SOCIAL

1 C. INTEG.SOCIAL

2 C. INTEG. SOCIAL

2 C. INTEG. SOCIAL

1 C. ATENCION SOC

1 C. ATENCION SOC

2 C. ATENCION SOC

2 C. ATENCION SOC
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ANEXO VI

DISTANCIA INTERPERSONAL MINIMA RECOMENDADA.
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USO OBLIGATORIO DE LA MASCARILLA.
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RECOMENDACIONES SOBRE EL LAVADO DE MANO.
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RECOMENDACIONES SOBRE EL USO CORRECTO DE LAS
MASCARILLAS.

COMO SE COLOCA UNA MASCARILLA.

https://www.youtube.com/watch?v=CiaE9cnW8ro
Fuente: SAS Servicio Andaluz de Salud
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